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VIE ASSOCIATIVE 
1/ Éléments clefs
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Association active depuis : 2007 Effectif salarié en CDD : 1,6 ETP

Bénévoles mobilisés : une trentaineAdhérents au 31/10/2023 : 110

Finalités : Contribuer de manière collaborative à la sauvegarde de la biodiversité 
des plantes fruitières et alimentaires, à la mise en valeur des multiples services 
qu’elle rend à l’Homme. L’association souhaite, au travers de ses actions, susciter 
et favoriser l’engagement citoyen, le développpement de la souveraineté 
alimentaire et l’agroécologie paysanne.

Champs 
d’utilité sociale

• Transition écologique
• Education populaire
• Lien social & intergé-

nérationnel
• Culture scientifique
• Lutte contre le 
  gaspillage

Appui à la Vie
Associative

Outil d’information 
de promotion et de 
mise en réseau des 
initiatives associatives 
de conservation de la 
biodiversité

Innovation 
Environnementale

Un espace d’exploration 
où l’on amène de la 
matière expérimentale :
retour d’expérience, 
réseau et création 
de réseau.

Rayonnement Avéré

• clients Revue : 6000*
• abonnés infolettre : 
20000 au 08/10/2023

• abonnés facebook : 
4800

• abonnés instagram : 
1209

* sur boutique en ligne depuis 2016
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COMMUNICATION - SENSIBILISATION
1/ LETTRE D’INFO 

2/ RÉSEAUX SOCIAUX

Avec ses 19 000 abonnés, la lettre de l’associa-
tion donne une information régulière sur nos 
activités et actualités fruitières. Toujours ancré 
dans la saison, Raphaël Colicci partage avec 
nous traditionnellement, son expertise du terrain 
avec simplicité et prend plaisir quelque fois à 
nous faire (re)décrouvrir des fruits bien connus 
ou plus atypiques, en nous éclairant sur leurs 
vertus nutritives et médicinales (nopal dans les 
Pyrénées Orientales dans le cadre du projet "Re-
conquista). En outre, cette lettre est l’occasion de 
revenir sur les événements auxquels l’associa-
tion ou des structures partenaires ont participé. 
Elle a d’ailleurs aussi, pour vocation, de donner à 
voir un agenda plus large des manifestations à 
l’échelle nationale et de publier des avis de re-
cherche. Une rubrique spécifique met en lumière 
les dernières nouvelles et actions entreprises 
dans le cadre de la réhabilitation des cépages 
interdits, une cause défendue depuis des années 
par l’association. Enfin, elle donne régulièrement 
la parole à des experts qui, à travers leurs ap-
proches du vivant, nous offrent des perspectives 
encourageantes pour la construction d’un avenir 
durable.

L’animation de la page Facebook « Fruits ou-
bliés », se poursuit a minima pour les grands 
évènements : partage des initiatives liées à la 
biodiversité, l’actualité associative, ainsi que 
celles d’associations amies qui nous relaient 
leurs informations. L’animation des réseaux so-
ciaux restent une activité à renforcer. 
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Cette lettre s’enrichit au fil des mois et crée une 
passerelle avec notre site web en renvoyant à 
des articles. Elle est devenue un espace privilé-
gié d’échanges avec nos abonnés dont les re-
tours sont nombreux.

Commentaire : d’un point de vue statistique, cette 
lettre est ouverte par 20% de ses destinataires et 
les articles écrits par Raphaël Colicci sont ceux 
qui remportent le plus de succès. Les nombreuses 
ouvertures des liens renvoyant aux références 
partagées dans la rubrique “Lu, vu, entendu” té-
moignent de l’intérêt des lecteurs pour tous les 
sujets relatifs à la biodiversité fruitière.
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3/ PRODUCTION ÉDITORIALE

©Vitis probita, Stephan Balay

 1/ La revue 
Éditée depuis 1993, la revue Fruits Oubliés 
sensibilise aux enjeux de la biodiversité frui-
tière et contribue à préserver ou transformer 
positivement les territoires au plan écolo-
gique. En 2022, nous n’avons été en mesure 
de publier qu’un numéro. Néanmoins, de mars 
à septembre 2022, Julie Gautier, alternante en 
licence pro de gestion des espaces et de la 
ressources, a été mandatée pour prendre en 
charge la préfiguration de ce numéro. Le vé-
ritable travail d’investigation qu’elle a dû réa-
liser a été formateur pour elle. C’est la raison 
pour laquelle nous avons pu capitaliser ce tra-
vail en le poursuivant l’année suivante (2023).
Voici ce qu’écrivait Julie en introduction de 
son mémoire :

 

Julie, petite fille de vigneron et nièce d’un 
vigneron héraultais, a prolongé son histoire 
personnelle en travaillant sur le thème de 
la vigne avec une approche plus culturelle, 
ce qui fut pour elle une excellente et béné-
fique expérience, utile pour tous. En juin 2023, 
elle acceptera de réaliser une interwiew d’un 
auteur que vous pourrez découvrir dans ce 
Hors-Série dédié à Des Vignes en résistance !

               

" Fruits Oubliés : son nom renvoie 
à l’imaginaire, évoque une nature 
morte de Paul Cézanne ou encore une 
ventrée inattendue d’arbouses au dé-
tour d’un sentier de garrigue. L’as-
sociation Fruits Oubliés Réseau mi-
lite pour la sauvegarde des variétés 
locales méconnues et abandonnées 
par le monde moderne, une cause 
qui me tient particulièrement à cœur. 
L’objet social de cette association 

s’inscrit dans un faisceau d’initiatives 
oeuvrant pour une agriculture so-
ciale et écologique ancrée dans les 
territoires. 
Dans la lignée de mon stage précé-
dent qui avait trait à la sélection de 
variétés anciennes de blé chez un 
paysan-boulanger convaincu de leur 
intérêt dans nos campagnes et nos 
assiettes, j’ai souhaité continuer d’ap-
prendre sur cette biodiversité culti-
vée et participer à sa préservation. "

Julie G.

5/8



Association Fruits Oubliés Réseau  

Rapport d’activités 2022 soumis à l’assemblée générale ordinaire du 21/10/2023                                                         6/8

2/ Diffusion
                             a) Par le site web
La boutique en ligne est une excellente res-
source pour la visibilité des productions édi-
toriales de l’association en portant la connais-
sance de notre travail au grand public.

                             b) Foires et salons 
La revue a été largement diffusée sur les foires 
et salons où elle a remporté un vif succès.  
 

                             c) Partenariat avec le 
Conservatoire de la figue de Vézénobres - 
Agglomération du Grand Alès

Ces derniers, nous ont sollicités pour partici-
per aux Jours de Figues et leurs animations 
dédiés à la figue. Notre partenariat avec cet 
organisme est toujours très actif.

4/ INTERVENTIONS
Grâce à nos bénévoles, nous avons été présents 
sur quelques événements durant les mois hors 
confinement. La tenue de stands de revues, 
souvent accompagnée d’animations et/ou de 
dégustations autour de la connaissance de la 
biodiversité fruitière et alimentaire est un vrai 
savoir-faire de l’association.
• 5 animations sur le thème des « Cépages in-
terdits » avec des conférences débats avec 3 vi-
gnerons de FOR.
• 3 animations dans l’Hérault par R. Colicci.

1/ Par Fruits Oubliés Réseau (quelques 
évènements phares)
• En lien avec les cépages interdits :
En avril 2022, Fruits Oubliés Réseau était au 3e 
salon des Vins Rebelles à Boisset-Saint-Priest 
en Haute-Loire pour la 3e année consécutive ou 
plusieurs vignerons membres de FOR représen-
taient l’association.

• Grand Salon Primevère hors Occitanie à Lyon :
En février 2022, Josiane Subirats et Jean-Marie Ber-
nard ont participé au salon Primevère à Lyon 
qui fut un véritable succès. Le nombre de par-
ticipants à ce salon et son importance, l’anima-
tion sur le thème du greffage de vigne que dis-
pensa Jean-Marie, le volume de revues (130), 
de DVD du film Vitis Prohibita (8) et quelques 
jus de fruits vendus ont concouru à ce succès. 
Une vrai réussite.

• Animation au Printemps de l’Arboretum à Lunel 
le dimanche 3 avril.
 Compte rendu par la présidente Josiane Subirats : 
Belle journée à l’arboretum, dimanche, où nous 
nous sommes retrouvés, Abdel, Julie et moi-
même. Julie nous ayant rejoints en train jusqu’à 
Monpellier samedi soir et covoituré avec moi à l’al-
ler. Retour direct de Lunel vers Perpignan pour elle. 
Fréquentation moyenne : j’ai connu plus de succès 
par beau temps, mais parmi les visiteurs, quelques 
amateurs vraiment intéressés !!! Un couple était là 
à l’ouverture pour la démo de greffe de figuier, et 
ils sont resés longtemps bénéficier des explica-
tions d’Abdel. Plusieurs ont manifesté un vif 
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intérêt comme souvent, sur cette thématique. Du 
vent le matin, un peu de soleil, et la fin de la jour-
née ensoleillée à 17h.

• Foire « Les Régalades » du 4 octobre 2022, au 
Vigan, avec diffusion du film Vitis Prohibita.
La foire gourmande « Les Régalades » de ce sa-
medi fut un succès. Le matin, les visiteurs du 
marché et ceux des Régalades se sont rassem-
blés, pour découvrir le stand de l’association, la 
confiture de Baco et les vins résistants/interdits 
de la Confrérie du Clinto. L’après-midi, le ciné-
ma Le Palace a accueilli une 30e de personnes 
pour la projection de Vitis Prohibita ou chacun 
a pu profiter de la dégustation du vigneron, Da-
vid Flayol, qui représentait FOR.

2/ Par Fruits Oubliés Paca (Jean-Marie 
Bernard)
•  Dans l’année, Jean-Marie Bernard s’est intéressé 
et a pris part à l’activité de l’association Foll’avoine. 
Il a assisté à une rencontre pour échanger au su-
jet de la lutte contre les pesticides, les OGM et les 
brevets sur le vivant et, plus tard, a participé à 
leur assemblée générale.
Par ailleurs, il a participé à plusieurs manifes-
tations pour lesquelles il a tenu un stand Fruits 
Oubliés et proposé un atelier Greffe pour les 
plus jeunes aux Vergers la Thomassine à Ma-
nosque en octobre, puis au Marché aux fruits 
anciens de la Toussaint à Orpierre (05). En no-
vembre, il s’est rendu à la 13e édition de la Fête 
de la biodiversité paysanne et des variétés an-
ciennes du Thor (84).

3/ Par Fruits Oubliés Rhone-Alpes zone 
sud et Paca zone nord (Patricia et Michel)
En 2022, Patricia et Michel Aubart ont partici-
pé à divers événements, soit avec un stand FOR 
uniquement, soit en complément pour vendre 
la revue de l’association Silence et la revue Pas-
serelle’ Eco.
•  Château de Bournet à Grospierres (07) pour 
la 4e édition de la journée Plantes et Fleurs en 
fête où plus de 50 exposants étaient présents.
•  Fin mai : ils ont pris part à la 29e édition des Jour-
nées des Plantes d’Albertas à Bouc-Bel-Air (13). 
L’événement a accueilli moins de visiteurs qu’en 
2021 du fait d’un temps pluvieux, mais les arbres 

et les fruitiers originaux réunis pour l’occasion 
ont permis de profiter de la présence de nom-
breuses associations dont les Croqueurs de 
Pommes, association amie de FOR avec la pré-
sence de  Pierre Racamond, pépiniériste viticole 
et l’un des précurseurs dans la conservation et 
la diffusion des variétés anciennes et de terroir.
•  Début juin : ils étaient au Prieuré de Salagon 
à Mane (04) dans le cadre de la 19e édition de la 
manifestation nationale Rendez-vous aux jardins. 
Nombreuses conférences sur l’agro-écologie.
•  Début juillet : participation à la Fête de la Bio 
à Méaudre (38) et à la foire éco-biologique Na-
turellement ! de Nyons (26).
•  En août : ils se sont rendus sur le marché de 
Rémuzat (26) et au festival de l’écologie « La 
Belle Vie » à Saint-Michel-de-Chabrillanoux (07).
•  En septembre : ils participaient à la 17e édition 
de la Journée bien-être au naturel à Montbrun-les-
Bains (26) et à la Foire Bio Génépi d’Embrun (05).
•  En octobre : ils ont participé à la 39e édition 
de la Foire Bio de Montfroc et à la 8e édition  de 
« Flore  à Simiane », le marché aux plantes de 
Simiane-la-Rotonde (04).

4/ Par Fruits Oubliés Languedoc (Raphaël 
Colicci)
Raphaël Colicci a participé au 1er trimestre à  
l’événement organisé à Lodève autour des se-
mences paysannes et des fruits oubliés.

En mai 2022, Raphaël a participé à la Bourse 
d’échange de graines et de plants près de Lo-
dève (34), avec le Collectif des Semeurs du Lo-
dévois. Plusieurs associations étaient présentes 
pour cette journée. Le sujet du débat organisé 
concernait l’autonomie alimentaire pour nos 
territoires. Notre alternante Julie est allée le se-
conder.

En septembre, se tenait la Fête du verger partagé 
de Saint-Privat (34). 

Au dernier trimestre  il a animé deux conférences 
sur la connaissance des fruitiers adaptés à nos 
terroirs.

Jardins d’Albertas, Bouc-Bel-Air (13)
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Aujourd’hui, la situation administrative de 
Fruits Oubliés Réseau s’est améliorée depuis 
notamment la signature, le 21 décembre 2022, 
d’un protocole d’accord transactionnel avec 
l’association F.O.B.C. Ceci dit, la viabilité éco-
nomique de l’association pèse toujours et un 
renforcement de bénévoles impliqués dans la 
gestion administrative, est toujours d’actuali-
té. Car tout est lié : manque de bénévoles et 
travail concentré sur les mêmes bénévoles, 
entraînent épuisement et décourage-
ment. Et il devient impossible de se 
projeter dans une perspective de 
développement.

Un renfort de quelques bé-
névoles permettrait un par-
tage de l’activité plus per-
formant et contribuerait 
à un débat démocratique 
de qualité. Or, la poursuite 
de son action en faveur de 
la biodiversité fruitière et de 
l’autonomie alimentaire est 
un enjeu de société qui s’inscrit  
comme jamais dans les préoccupa-
tions du public. D’ailleurs, l’association 
peut témoigner qu’elle reçoit des signes d’en-
couragements forts par de nombreux témoi-
gnages écrits quotidiennement, voire des re-
merciements modestes sur le post-it collé sur 
le chèque. Toujours touchant.

Si les bénévoles sont essentiels, son modèle 
économique et sa pérennisation représentent 
un autre enjeu depuis 3 ans.
Poursuivre et repenser une vie locale satisfai-
sante dans un climat pesant d’économie mon-
dialisée, soutenir l’intérêt exponentiel pour 
les alternatives respectueuses de l’environne-
ment, apportent aux membres de l’association 
un surcroît de force, de détermination et de 
courage pour continuer une activité de “sens” 
au service d’un public large et demandeur des 
publications et des actions de terrain. Notre 

histoire et notre engagement doivent nous 
permettre de participer, même modestement, 
au virage inéluctable de la société et à la prise 
de conscience progressive qui pose les bases 
d’un « après » dont le sujet de la biodiversité 
alimentaire sera une question cruciale.

Demain quelques pistes de développement :
• Revoir la représentation de l’association 
(avec des correspondants de territoire plus 

nombreux pour relayer les expériences 
relatées dans les revues), sur l’en-

semble du territoire national. La 
transition écologique et le cli-

mat sont  en train de rebattre 
les cartes. On le voit avec 
la vigne qui, désormais, se 
cultive en Bretagne et ail-
leurs. Nous avons déjà Pa-
tricia et Michel sur Nyons et 
Jean-Marie sur le vaucluse. 
Enfin, Raphael Colicci repré-

sente le Languedoc.

• Garder évidemment la publi-
cation de la revue qui représente la 

source de revenus effective. Développer 
la digitalisation de certains numéros et quelques 
dossiers.

• Travailler en collaboration avec d’autres asso-
ciations – l’association «« Les glaneureuses » par 
exemple, ou des associations territorialisées.

Et en attendant, nous comptons sur tous pour 
écrire la suite aujourd’hui, demain et plus tard.

PERSPECTIVES ET AVENIR
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